Leben Anno 1482 e.V. - Stutensee

Schweinefleisch mit Nuss Knoblauch Sauce

Stutenset

Zutaten flr 4 Personen

400 g frisches Schweinefleisch

1 El. Butter oder Schweinefett

80 g Nusse oder Mandeln, gemahlen
3 Knoblauchzehen

200 ml Huhnerbrihe

Salz, Pfeffer

Zubereitung:

Schweinefleisch in Scheiben schneiden, im Fett
anbraten. Nach Geschmack wirzen. Die
gemahlenen Nisse mit den durchgedriickten
Knoblauchzehen mischen, mit der warmen
Huhnerbriuhe zur gewtinschten Konsistenz
verdinnen. Evtl. mit Salz und Pfeffer abschmecken.
Dazu passt knusprig gebratener Bacon oder Speck
und frisches Brot.
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